

















ITALIA: DROGA SEMPRE PIU FACILE PER I GIOVANI

I dati emersi dalla recente relazione annuale al
Parlamento sullo stato delle tossicodipendenze
non sono confortanti. Infatti il 31,3% degli
italiani tra i 15 ed i 64 anni ed il 51% degli
studenti tra i 15 ed i 19 anni ritiene “facile” o
“piuttosto facile” procurarsi in breve tempo
qualsiasi tipo di droga, al primo posto
cannabis, seguita dalla cocaina e
dall’eroina. La discoteca ¢ il luogo
dove ¢ piu facile per i giovani reperire
droga (per oltre il 30% cannabis, 1 1
25% cocaina ed il 15% eroina), po:
c’¢ la casa dello spacciatore ¢ la
strada, ma anche nella scuola si
spaccia, specie cannabis per il 26,4%
ma anche eroina per il 12%, stimolanti
per il 5,7% ed allucinogeni per il 4%.
Dalla maggiore facilita di accesso deriva un
aumento del 6% delle morti nel 2007 rispetto
all’anno precedente (589 su 551) con un rapporto
maschi femmine di 9 a 1 ed un progressivo
aumento dell’eta media a 35 anni nel 2007
rispetto ai 33 anni nel 2001. La sostanza piu
letale si ¢ rivelata I’eroina, responsabile del 40%

dei decessi, dato costante, mentre per la cocaina
¢ da registrare un aumento dal 2,3% del 2001 al
6,1% del 2007. Quali sono le droghe piu diffuse?
Mentre si ¢ stabilizzato il consumo di cocaina
negli ultimi due anni, dopo I"impennata degli
anni precedenti, e quello di eroina, ¢ aumentato
quello di cannabis (14 italiani su 1000 sono
consumatori quotidiani), provata per
la prima volta nel 20% dei casi da
ragazzi sino a 15 anni e nel 50% tra
i 16 ed i 20 anni. Micidiale si conferma
il mix alcool-droga, a causa anche
della maggiore propensione dei
consumatori di droga ad assumere
alcool. Ed i prezzi? Cocaina ed eroina

costano sempre meno mentre
aumentano i prezzi di cannabis ed
LSD. La situazione descritta dalla ricerca chiama
ancora una volta in causa la responsabilita della
famiglia, della scuola e delle istituzioni affinche
sia mantenuto sempre alto il livello di guardia
ed operino in costante sinergia per combattere
quella che ¢ una vera e propria piaga della societa
moderna. Alex G.

UNA STORIA VERA

da leggere con attenzione

Riceviamo e pubblichiamo la seguente lettera
aperta inviata via mail presso la nostra redazione
Sono uscita con amici. Sono andata ad una festa
e mi sono ricordata quello che mi avevi detto:
di non bere alcolici. Mi hai chiesto di non bere
visto che dovevo guidare, cosi ho bevuto una
Sprite. Mi sono sentita orgogliosa di me stessa,
anche per aver ascoltato il modo in cui,
dolcemente, mi hai suggerito di non bere se
dovevo guidare, al contrario di quello che mi
dicono alcuni amici. Ho fatto una scelta sana ed
il tuo consiglio ¢ stato giusto.

Quando la festa e finita, la gente ha iniziato a
guidare senza essere in condizioni di farlo.
Io ho preso la mia macchina con la certezza che
ero sobria. Non potevo immaginare, mamma,
cio che mi aspettava...Qualcosa di inaspettato!
Ora sono qui sdraiata sull'asfalto e sento un
poliziotto che dice: "Il ragazzo che ha provocato
I'incidente era ubriaco". Mamma , la sua voce
sembra cosi lontana... Il mio sangue ¢ sparso
dappertutto e sto cercando,con tutte le mie forze,
di non piangere. Posso sentire i medici che
dicono: "Questa ragazza non ce la fara".
Sono certa che il ragazzo alla guida dell'altra

macchina non se lo immaginava neanche, mentre
andava a tutta velocita. Alla fine lui ha deciso
di bere ed io adesso devo morire...Perché le
persone fanno tutto questo, mamma? Sapendo
che distruggeranno delle vite? Il dolore ¢ come
se mi pugnalasse con un centinaio di coltelli
contemporaneamente.

Di a mia sorella di non spaventarsi, mamma, di
a papa di essere forte. Qualcuno doveva dire a
quel ragazzo che non si deve bere e guidare...
Forse, se 1 suoi glielo avessero detto, io adesso
sarei viva...La mia respirazione si fa sempre piu
debole e incomincio ad avere veramente paura...
Questi sono i miei ultimi momenti,e mi sento
cosi disperata...Mi piacerebbe poterti abbracciare
mamma, mentre sono sdraiata, qui, morente.
Mi piacerebbe dirti che ti voglio bene per questo...
Ti voglio bene e....addio. Queste parole sono
state scritte da un giornalista che era presente
all'incidente. La ragazza, mentre moriva,
sussurrava queste parole ed il giornalista
scriveva... scioccato. Questo giornalista ha
iniziato una campagna contro la guida in stato
di ebbrezza. Se questo messaggio ¢ arrivato fino
a te e lo cancelli... Potresti perdere 1'opportunita,
anche se non bevi, di far capire a molte persone
che la tua stessa vita ¢ in pericolo.

Questo piccolo gesto puo fare la differenza. Non
ti costa nulla. Ugo Guerrazzi

Alcohol & Drugs - Anno I numero II. Maggio/Agosto 2008 7



LUME SErsaTE diveErss

HO AVUTO ALTRE : Pl TARDN M UN BAGND CPEL LOCALE

PASTE, ROBA FORTE, GlaNNI, UN RAGAZZO COME TANTI, HA

SOMD CREUIANTA PECIZO [ PRENDPERE L'ECSTASY

sy

LECSTASY E' SIMILE Gl EFFETTI SOMD FATICA, FAME, & S
ALL'ANFETAMINA, ALLNTERNO SENTE SUPER UOMM, LE PALPITAZION
S PUD TROVARE PIOMBD ;

EC ALTEN VELENI AUMENTANDG E [IMBANSCE IL SONND..

E' BELLISSIMO,
FANTASTICO!

PASTIGLIA CHE
MALE POTEA

FARMITT

POH € S| SENTE DEPRESSI PECCATO PERCD CHE NOM
IRRITABIL, STORCITI E CONFUSI SEl VERAMENTE SUPERMAN
0 SoNO - ft
SUPERMAN E SO
VOLAREEEE!

V,KW TRAGICA FINE




